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KAHVALTI OGLE YEMEK S KAHVALTI OGLE YEMEK iKiNDi
iKINDI
02 MART 2020 PAZARTESI 18 MART 2020 GARSAMBA
AGIK BUFE BEZELYE YEMEGI ACIK BUFE SULU KOFTE
HASLANMIS YUMURTA TEREYAGLI PILAV BROKOLi GCORBASI OTLU OMLET SEBZELI BULGUR PILAVI LIMONLU KEK
ELMA GAYI YOGURT ELMA GAYI KEREVIZ SALATASI
AGIK BUFE YAYLA CORBASI AGIK BUFE YESIL MERCIMEK
GOZLEME PAZI KAVURMA ELMALI TURTA GOZLEME CEVIZLIi ERISTE ARKADASLIK SALATASI
suT MAKARNA SUT YOGURT
AGIK BUFE EKSILI KOFTE AGIK BUFE SEBZE GORBASI
YUMURTALI EKMEK SEHRIYE PILAVI BORULCE SALATASI KREP KIYMALI PATATES OTURTMA NEW KURABIYE
IHLAMUR HAVUG SALATASI KIS GAYI PILAV

ACIK BUFE MERCIMEK GORBASI AGIK BUFE TARHANA GORBASI
SIMIT KARNABAHAR ARKADASLIK SALATASI KASARLI OMLET ETLI BEZELYE DEREOTLU POGAGA
suT YOGURT AYVA CAYI PILAV
06 MART 2020 CUMA 24 MART 2020 SALI
ACIK BUFE ETLI NOHUT ACIK BUFE YAYLA GORBASI
PATATESLI YUMURTA BULGUR PILAVI ZEBRA KEK SIMIT ISPANAK YEMEGI TUZLU KURABIYE
AYVA GAYI TURSU sUT YOGURT

AGIK BUFE KAPUSKA AGIK BUFE PEYNIRLI KIYMALI PIDE
OMLET MAKARNA MERCIMEK GORBASI YUMURTALI EKMEK CEVIZLi ERISTE SEBZE CORBASI
IHLAMUR YOBURT IHLAMUR AYRAN
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AGIK BUFE EZO GELIN GORBASI ACIK BUFE LEBENIYE GORBASI
TOST BALIK BUSULAMA IRMIK HELVASI TAHIN PEKMEZ ZEYTINYAGLI YER ELMASI ARKADASLIK SALATASI
sUT ROKALI YESIL SALATA ST KUSKUS

AGIK BUFE SEHRIYE CORBASI ACIK BUFE BARBUNYA
HASLANMIS YUMURTA iZMIR KOFTE KISIR HASLANMIS YUMURTA PILAV HAVUGLU-CEVIZLI KEK
KUSBURNU GAYI MORLAHANA SALATASI MEYVE CAYI TURSU
12 MART 2020 PERSEMBE 30 MART 2020 PAZARTESI
AGIK BUFE SEBZE GRATEN AGIK BUFE SUTLU MERCIMEK GORBASI
TAHIN PEKMEZ MAKARNA ARKADASLIK SALATASI HASLANMIS YUMURTA HAVUGLU ISPANAK GUL BOREGI
SUT YOGURT IHLAMUR YOGURT
AGIK BUFE BORULCE AGIK BUFE ETLi KURU FASULYE
LORLU,DEREQOTLU YUMURTA BULGUR PILAVI UZOMLU KEK KASARLI EKMEK TERAYAGLI PILAV FINDIKLI MUHALLEBI
IHLAMUR MEVSIM SALATASI suT KARISIK TURSU
AGIK BUFE DUGUN GORBASI
HASLANMIS YUMURTA FIRINDA SEBZE MERCIMEK KOFTESI
IHLAMUR PiiLAV
AGIK BUFE NOHUTLU PIRASA
FIRINDA PATATES BONCUK MAKARNA SEHRIYE CORBASI
SuT HAVUC SALATASI




